
 

 

 

 

COM ACONSEGUIR LA BAIXA MÈDICA PER COVID 

SI NO POTS ACCEDIR  AL C.A.P. 
 
 

En cas de donar positiu en COVID, s’ha de restar a casa aïllat i en quarantena durant el 

temps mínim assenyalat per autoritats responsables (ara son 7 dies),  però la impossibilitat 

de contactar amb els centres sanitaris, fa impossible gestionar la baixa mèdica, per justificar 

la situació a l’empresa i no ser acomiadat per incompareixença al lloc de treball. 

 

Hi ha unes passes a seguir, per deixar constància i evitar ser acomiadat o sancionat per 

l’empresa, t’assenyalem quines: 

 

1-  AVISAR a l’empresa que ets positiu en COVID i que has de romandre  aïllat. Si ho fas 

per e-mail millor, perquè haurà constància escrita del teu avís. 

 

2-  CONTACTA amb el teu centre de salut = CAP a ser possible a través de “LA MEVA 

SALUT” per explicar la situació i sol·licitar la baixa mèdica. Aquest contacte també 

constarà per escrit. 

 

3- EL METGE pot expedir la baixa mèdica via telemàtica, amb el que ja la pots enviar a 

l’empresa. 

 

4- DE FORMA EXCEPCIONAL, degut a la situació de col·lapse els centres sanitaris, poden 

EXPEDIR BAIXES MÈDIQUES AMB EFECTE RETROACTIU, en situació d’aïllament per 

COVID o per malaltia comuna. 

 

5- Els partes de baixa també els podrà recollir un familiar del taulell de recepció. 

 

6- En cas de baixa mèdica per ACCIDENT LABORAL, es procedirà com es habitual, amb 

el trasllat del treballador a l’hospital o Mútua que correspongui. 
 

UNIÓ LLIURE DE TREBALLADORS   
C/. República Argentina, 13 – Olesa de Montserrat 

Telf: 93 515 95 79  –   mail: ult@ultsindicat.com 

Assessorament   jurídic ,  laboral  i  jurídic civil,  gestió  administrativa  i  fiscal 

SERVEIS GRATUITS PER AFILIATS i amb cost reduït per a NO afiliats 
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